
ここでは、テーマに関して、（社）日本マスター

ズ水泳協会として、23年間取り組んできたこと

を中心に、また、今後の課題についてまとめてみ

ました。

1. 日本のマスターズ水泳の
現状

（1）日本マスターズ水泳協会への
登録者数
マスターズスイマーの協会への登録数は、

2006年度には、高校生を除く、18歳から100歳

までのマスターズスイマーが登録し、44,516名

（2,608チーム）になります。1984年度の発足時

は、4,976名（359チーム）の登録数でスタート

し、23年間に約10倍に増えたということになり

ます（表1）。

年度ごとの登録者数は、発足時より23年間、

一度も減ることなく、増え続けているのが現状で、

現在、マスターズスイマーの登録者数は日本が世

界一と言われております（表2）。

（2）国内で行われる
マスターズ水泳競技会の現状
次に、国内でのマスターズ水泳競技会、大人の

方を対象とした水泳競技会の現状は、2006年に

国内で行われた日本マスターズ水泳協会が公認し

ている競技会の数は、協会が主催した競技会が４

大会24会場、そして、協会が公認した競技会が

59会場、合計83の会場で行われています（写真

1）。

協会が公認していないマスターズ水泳競技会に

ついては、水泳関係団体が行った、未公認競技会

としては、スポーツマスターズや日本スイミング

クラブ協会の各支部で行われているマスターズ水

泳大会など、全国で59会場で開催されています。

その他の、市民・区民レベルの大会については、

まったくわからないのが現状です。おそらく、大

人の方を対象とした水泳大会は、年間に全国で

300大会は下らないと言われています。

このように、マスターズ水泳の愛好家は、今後

50 水泳プールでの重大事故を防ぐ
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表 1　過去の登録数推移（1984年～2006年） 注：「個人」は個人登録者、「100」は100歳登録者
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表 2　年齢区分別登録数
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